
Kleinkinder, 300 Meter

Nr. Vorname Name Verein m/w Jg. Alter Klasse Zeit Gesamt AK
61 Sebastian Schröder TV Cochem m 04 6 M07 0:01:10 1 1
64 Luke Steffens TuS Klotten m 04 6 M07 0:01:20 2 2
66 Leon Schrader TuS Klotten m 03 7 M07 0:01:20 4 3
65 Stephan König TV Cochem m 04 6 M07 0:01:29 7 4
62 Lennart Mohr TV Cochem m 05 5 M07 0:01:33 9 5
63 Albert Lenz TV Cochem m 05 5 M07 0:01:37 10 6
45 Jule Thelen TuS Kaisersesch w 04 6 W07 0:01:20 3 1
46 Jana Cerkasov TuS Kaisersesch w 03 7 W07 0:01:23 5 2
51 Leni Bertram TuS Klotten w 04 6 W07 0:01:28 6 3
48 Fiona Petrik TV Cochem w 04 6 W07 0:01:31 8 4
52 Katharina May TuS Kaisersesch w 04 6 W07 0:01:39 11 5
47 Charlottte Walgenbach TuS Kaisersesch w 05 5 W07 0:01:39 12 6
49 Amelie Steffens TuS Klotten w 07 3 W07 0:02:35 14 8
50 Emma Peters Fortuna Ulmen w 07 3 W07 0:02:00 13 7



Schüler C-D, 1300 Meter

StartNr Vorname Name Verein m/w Jg. Alter Klasse Zeit Gesamt AK
180 Finn Dörrenberg Fortuna Ulmen m 01 9 M09 0:05:31 1 1
178 Thomas Zenz VFL Bremm m 00 10 M10 0:05:42 2 1
173 Morten Roscher TuS Kaisersesch m 00 10 M10 0:05:42 3 2
181 Julien Welsch TuS Klotten m 01 9 M09 0:05:42 4 2
171 Noah Samuel Hübner TuS Kaisersesch m 00 10 M10 0:05:51 5 3
170 Benjamin Schmitt TuS Kaisersesch m 99 11 M11 0:05:54 6 1
183 Marten König TV Cochem m 00 10 M10 0:06:03 8 4
182 Robin Welsch TuS Klotten m 00 10 M10 0:06:06 9 5
175 Tim Gilles TuS Kaisersesch m 02 8 M08 0:06:11 11 1

60 Paul Lenz TV Cochem m 02 8 M08 0:06:17 12 2
179 Maximilian Treis VFL Bremm m 00 10 M10 0:06:19 13 6
177 Thomas Penner TuS Kaisersesch m 02 8 M08 0:06:56 18 3
184 Melvin Molitor TuS Klotten m 01 9 M09 0:07:00 19 3
185 Louis Lenz TV Cochem m 01 9 M09 0:07:15 21 4
174 Jonas Cerkasov TuS Kaisersesch m 02 8 M08 0:07:20 23 4
176 Luc Molitor TuS Klotten m 02 8 M08 0:08:20 32 5
164 Julia Marinus - w 00 10 W10 0:06:01 7 1
148 Daria Schiefelbein TuS Kaisersesch w 00 10 W10 0:06:07 10 2
159 Kim van Loo SV Hambuch w 00 10 W10 0:06:27 14 3
160 Karolina Penner TuS Kaisersesch w 98 12 W12 0:06:27 15 1
167 Jule Lauxen SV Landkern w 02 8 W08 0:06:30 16 1
145 Hanna Oberkirch TV Cochem w 99 11 W11 0:06:45 17 1
157 Luisa Marten SV Ellscheid w 02 8 W08 0:07:12 20 2
162 Anna-Maria Treis VFL Bremm w 02 8 W08 0:07:19 22 3



Schüler C-D, 1300 Meter

146 Jenny Örtel TuS Kaisersesch w 99 11 W11 0:07:27 24 2
149 Anna Lena Keller TuS Kaisersesch w 02 8 W08 0:07:30 25 4
163 Antonia Larm TuS Kaisersesch w 01 9 W09 0:07:30 26 1
150 Ilka Schmitt TuS Kaisersesch w 01 9 W09 0:07:32 27 2
166 Lisa Schaden TV Cochem w 00 10 W10 0:07:50 28 4
143 Carolin Neumann TV Cochem w 02 8 W08 0:07:51 29 5
142 Sophia Oberkirch TV Cochem w 02 8 W08 0:08:05 30 6
158 Lucia Molitor TuS Klotten w 99 11 W11 0:08:10 31 3
165 Hannah Bertram TuS Klotten w 01 9 W09 0:08:33 33 3
161 Angelika Zemyanoj TuS Kaisersesch w 00 10 W10 0:10:05 34 5
144 Lorena Kretschmann TV Cochem w 01 9 W09 0:12:57 35 4



Schüler A-B, 2200 Meter

Nr. Vorname Name Verein m/w Jg. Alter Klasse Zeit Gesamt AK
267 Moritz Beinlich LG Rhein Wied m 96 14 M14 0:07:37 1 1
272 Yannick Pütz TuS Kaisersesch m 97 13 M13 0:08:41 2 1
265 Lorenz Beinlich TuS Kaisersesch m 98 12 M12 0:09:23 3 1
266 Simon König TV Cochem m 98 12 M12 0:09:34 4 2
268 Rene Molitor TuS Klotten m 96 14 M14 0:09:58 7 2
200 Jens Olberz TuS Klotten m 95 15 M15 0:10:02 9 1
264 Peter Schweisel VFL Bremm m 95 15 M15 0:10:05 10 2
261 Uwe Fix TV Cochem m 98 12 M12 0:10:28 11 3
262 Kathrin Müller VFL Bremm w 97 13 W13 0:09:36 5 1
258 Rebecca Emmerich TuS Kaisersesch w 97 13 W13 0:09:43 6 2
260 Katharina Fuchs TV Cochem w 98 12 W12 0:10:00 8 1
271 Melina Mauren Team Finkenweg w 97 13 W13 0:10:32 12 3
269 Kira Roscher TuS Kaisersesch w 98 12 W12 0:11:20 13 2
270 Hannah Gilles TuS Kaisersesch w 98 12 W12 0:11:22 14 3
263 Anne Zenz VFL Bremm w 97 13 W13 0:12:26 15 4



4700 Meter

Nr. Vorname Name Verein m/w Jg. Alter Klasse Zeit Gesamt AK
610 Lukas Wecker Rot-Weiß Koblenz m 91 19 MJA 0:17:37 1 1
601 Jürgen Dolate LG Rhein-Wied m 64 46 M45 0:17:48 2 1
609 Markus Theisen LG Maifeld-Pellenz m 68 42 M40 0:18:17 3 1
605 Michael Mülhausen EST Gamlen m 68 42 M40 0:19:05 4 2
626 Martin Berke TV Cochem m 63 47 M45 0:19:13 5 2
617 Winfried Hendges LA TuS Mayen m 59 51 M50 0:19:52 6 1
620 Lars Steffens Ela liebt Hase m 79 31 M30 0:20:05 7 1
612 Rainer Pütz TuS Kaisersesch m 64 46 M45 0:21:10 8 3
619 Bernd Reichertz LA TuS Mayen m 49 61 M60 0:21:13 9 1
608 Winfried Nick SV Sabershausen m 58 52 M50 0:21:25 10 2
616 Frank Jäger SV Alfen m 71 39 M35 0:22:09 12 1
624 Franz Oberhausen SV Müden m 57 53 M50 0:22:45 13 3
611 Herbert Brück LA TuS Mayen m 46 64 M60 0:23:28 15 2
621 Karl-Heinz Schmitz LA TuS Mayen m 43 67 M65 0:23:53 16 1
604 Jürgen-Meinrad Schlegel LG Laacher See m 38 72 M70 0:24:52 19 1
606 Fabian Reis VFL Bremm m 96 14 M14 0:24:53 20 1
622 Klaus Jahnz LG Laacher See m 49 61 M60 0:25:50 23 3
614 Günter Simons LA TuS Mayen m 38 72 M70 0:25:53 24 2
625 Anja Fuhrmann TuS Kaisersesch w 71 39 W35 0:21:37 11 1
613 Petra Lauxen LA TuS Mayen w 68 42 W40 0:23:13 14 1
623 Melanie Heimes LG Maifeld-Pellenz w 70 40 W40 0:24:08 17 2
607 Kirsten Roscher TuS Kaisersesch w 72 38 W35 0:24:37 18 2
615 Gerda Michels DJK VFL Forstwald w 55 55 W55 0:25:12 21 1
603 Anita Massion LG Laacher See w 59 51 W50 0:25:29 22 1



4700 Meter

618 Kristin Schmidt - w 89 21 FHK 0:26:09 25 1



8400 Meter

Nr. Vorname Name Verein m/w Jg. Alter Klasse Zeit Gesamt AK
706 Vadim Penner HSC 1990 Gamlen m 73 37 M35 0:31:13 1 1
718 Timo Bertram TuS Klotten m 75 35 M35 0:31:43 2 2
734 Martin Burgmer SV Lieg / X-Sport Kastellaunm 62 48 M45 0:32:02 3 1
743 Ralf Zenz TuS Klotten m 69 41 M40 0:32:05 4 1
704 Bernd Engel HSC 1990 Gamlen m 66 44 M40 0:32:19 5 2
716 Mike Staudinger X-Sport Kastellaun m 85 25 MHK 0:33:17 6 1
736 Dietrich Viebranz RSC Untermosel m 64 46 M45 0:33:24 7 2
713 Stefan Peters Schwarz-Weiß Alflen m 77 33 M30 0:33:53 8 1
729 Heiko Pillkahn MTB Club Zell m 73 37 M35 0:34:28 9 3
727 Holger Teusch TSV Bullay-Alf m 71 39 M35 0:34:44 10 4
728 Christian Feilen MTB Club Zell m 76 34 M30 0:35:16 11 2
737 Alexander Gödert LA TuS Mayen m 94 16 MJB 0:35:28 12 1
717 Oliver Keller SV Büchel m 69 41 M40 0:36:17 13 3
719 Daniel Morisca - m 80 30 M30 0:36:21 14 3
711 Ralf Lenz TV Cochem m 72 38 M35 0:36:25 15 5
710 Michael Mülhausen EST Gamlen m 68 42 M40 0:36:33 16 4
731 Theo Hammann SV Wintrich m 54 56 M55 0:36:38 17 1
730 Marco Pelzer LT Mertesdorf m 67 43 M40 0:36:39 18 5
724 Gerd Heiseler SV Wittlich m 52 58 M55 0:37:03 19 2
735 Frank Welsch RSC Untermosel m 71 39 M35 0:37:13 20 6
726 Paul Hammes TSV Bullay-Alf m 55 55 M55 0:37:56 21 3
739 Lars Steffens Mainz m 77 33 M30 0:38:11 22 4
720 Ludwig Mauren Team Finkenweg m 64 46 M45 0:38:38 23 3
722 Thomas Pintscher LA TuS Mayen m 70 40 M40 0:40:10 24 6



8400 Meter

740 Peter Schlich LG Laacher See m 61 49 M45 0:40:24 25 4
742 Karl-Heinz Schuster LG Laacher See m 56 54 M50 0:40:35 26 1
702 Joachim Massion LG Laacher See m 58 52 M50 0:40:40 27 2
733 Daniel Loosen RSC Untermosel m 80 30 M30 0:41:31 28 5
738 Herbert Gödert LA TuS Mayen m 52 58 M55 0:41:58 29 4
705 Wolfgang Steiner HSC 1990 Gamlen m 63 47 M45 0:42:08 30 5
703 Jürgen-MeinradSchlegel LG Laacher See m 38 72 M70 0:47:16 37 1
707 Rainer Hohl HSC 1990 Gamlen m 45 65 M65 0:48:06 39 1
732 Thomas König LT Mertesdorf m 66 44 M40 0:54:32 40 7
723 Klaus Jahnz LG Laacher See m 49 61 M60 0:54:33 41 1
725 Jutta Weiyand TSV Bullay-Alf w 73 37 W35 0:44:25 31 1
741 Petra Schlich LG Laacher See w 62 48 W45 0:45:16 32 1
712 Bettina Lenz TV Cochem w 73 37 W35 0:45:35 33 2
715 Kirsten Roscher TuS Kaisersesch w 72 38 W35 0:46:02 34 3
721 Gerda Michels DJK VFL Forstwald w 55 55 W55 0:46:22 35 1
701 Anita Massion LG Laacher See w 59 51 W50 0:46:43 36 1
714 Anja Schrader TuS Klotten w 73 37 W35 0:47:34 38 4
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